
Programa Familiar del Control del Enojo:
• �Este programa es una terapia de grupo para niños y adolescentes de 8 a 18 años  

con problemas de comportamiento o para aquellos otros que quieran superarse.  

El programa enseña:

• Técnicas para ejercer control sobre las conductas agresivas.

• Un estilo de comunicación más efectivo que le ayudará mejorar sus relaciones interpersonales.  

• Elegir opciones positivas y responsabilizarse de sus acciones

• Tenemos tres grupos de edades diferentes en inglés.

• �A la misma vez, ofrecemos una clase para los padres en español. Esta clase enseña a los 

padres cómo intervenir cuando sus hijos tienen problemas de comportamiento. 

• �Los grupos se reúnen los martes de 6:00pm a 8:00pm y el programa dura 10 semanas.  

El precio es $15 cada semana por cada familia. (Si necesita saber sobre planes de pago, 

pida información sobre los mismos.)

Clases comienzan durante varias tiempos cada año.

¡Llame hoy para registrarse! 

info@exchangeclub.net
www.exchangeclub.net

Para más información, 

se ponga en contacto 

con Rebekah Ray 

o Jennifer Pike.

 

Teléfono:
 
276-2200
x 134 o x 136 
 
Se habla español.

Dirección:

2180 Union Avenue
Memphis, TN 38104


